
Son parcours

Domaines de prédilection

Formations

Management individuel et collectif

Communication: gestion des conflits, prise de parole en public, 
gestion du temps

Vente et négociation

Accompagnement individuel et collectif

Coaching d’équipe  

Coaching individuel de cadres 

Coaching de vie

Certifications et formations

2017-2019 : Cycle de formation ENNEAGRAMME : MANAGER 
AUTREMENT

2015-2016 : formation COACH personnel et professionnel à 
l’ECOLE FRANCAISE DE COACHING 75012 PARIS

2014-2015 Praticien 2 – hypnose Ericksonienne & praticien PNL à 
l’IFHE 75- Paris

2012 - Formation : Evaluateur CQP pour la branche CHIMIE

Deug de droit  faculté de Droit et de gestion d’Orléans

Claire 
CHEVALIER

+ Dynamique
+ Créative 
+ Conviviale 
+ Professionnelle

Ses valeurs et qualités personnelles :

https://www.altercoach.com/  01 87 16 89 46   / Filiale  

Après un parcours réussi de 15 
ans dans le groupe ADECCO 
comme responsable de 
recrutement, puis assistante 
de direction régionale puis de 
directrice d’agence, Claire 
CHEVALIER s’oriente en 2009 
vers le conseil, 
l’accompagnement et la 
formation sur un poste de 
Conseiller RH et formatrice au 
sein de Delta & CO.

Claire consolidera son 
approche par de nombreuses 
certifications suivies depuis 
cette date : Certificat de coach 
professionnel, cycle de 
formation Ennéagramme… Elle 
est aujourd’hui gérante 
associée de l’organisme DELTA 
& CO, certifiée Qualiopi depuis 
2021

https://www.altercoach.com/

